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Θέ μου, νά κάνω σέ Σένα δερμή προσευχή γιά τή Μάνα.
Θέ μου, ή άγάπη Σου άς εΤν' πιό βαδειά, πιό γλυκειά γ ιά  τη Μάνα.
Μέσα της κάμε ν ’ άπλώνεται πάντα ή δική Σου γαλήνη,
και στις πληγές τής καρδιάς της ή χάρη Σου βάλσαμο άς γίνη.

Μάνα γλυκύτατη, Μάνα ουρανόσταλτη, άτΙμητη Μάνα, 
δέ σέ δαμπώνουν άπάτες έσένα κι όνείρατα πλάνα.
Πάνω ατά χρέος άκοίμητη έσύ, νύχτα μέρα σκυμμένη, 
τ’ άπειρο άκοΰς μές στά χάη μιά μιά τις στιγμές νά σημαίνη. 
Τόσο ή ψυχή σου εΤν’ άπλή, πού μιλά μέ τ ’ άμίλητα πλάσματα 
κι ούτε γελιέσαι ποτέ μ’ δσα φτιάνει τό ψέμα φαντάσματα.

Μάνα, ή στοργή σου μεγάλη κι άπέραντη δσο κι ή πλάση, 
ποιος δά μπορέση ώς δαδιά τήν καρδιά σου ποτέ νά δ ιαβάση;
Μάνα, ή στοργή σου πασίχαρη σάν τΙς άχτίδες του ήλιου, 
μές στή χαρά του χρυσού προσκαλεΤ μαγικού σου βασίλειου.
Πώς μέ βελούδινα δάχτυλ’ άγγ ίζε ις  τούς πόνους μας καί τούς γλυκαίνεις. 
Μάνα γλυκύτατη, δλα τά βάσανα σύ τ ’ άπαλαίνεις.

Πάνω άπ’ τό λίκνο μας σκύβοντας, ά γ γ ε λ ε— ώ τή χαρά σου— 
τά μεταξένια σου άπλώνεις φτερά, τά μεγάλα φτερά σου.

”Ω, τό γλυκό, τρυφερό σου, μανούλα, κι όλόδερμο φίλημα, 
ατού βρεφικού μας ονείρου τ ’ άδώο κι άπλό παραμίλημα.

”Ω, πώς πονάς δταν βλέπης έμάς στό κρεβάτι τού πόνου, 
καί στούς δικούς μας κινδύνους, καλή, πόσα φίδια σέ ζώνουν.

Πόσες φορές σοϋ τρυπάμε, φτωχή, τήν καρδιά μέ μαχαίρι, 
καί πόσες άλλες σηκώσαμε άπάνω σου βέβηλο χέρι.
Πόσες φορές σ’ άνεβάσαμε άπάνω σέ ξύλον οδύνης, 
δίχως έσύ καί μιά λέξη πικρή παραπόνου ν ’ άφήνης.
Κι ώ, πόσες άλλες φορές ατού φριχτού Γολγοδά μας τά σκότη 
μόνη σου κλαΐς, σ’ ένα δρήνο βουβό, τή χαμένη μας νιότη.

Ό λ α  μάς τ ά ’μαδες, Μάνα γλυκύτατη, άτίμητη Μάνα, 
καί μέ τής Πίστης μας τ ’ άγιο μάς έδρεψες κι άφδαρτο μάννα.

"Ενα κομμάτι χρυσάφι μάς έκρυψες μέσα βαδιά μας, 
νά μπουμπουκιάσουν οί άνδοί λαχταράς τού καλού στήν καρδιά μας. 
Μάνα, πού βρήκες τήν τόση στοργή, τήν άγάπη τήν τόση ;
Μές στήν ψυχή σου άπ’ τό χέρι τού Πλάστη μας έχει φυτρώσει.

Μάνα, πού πήρες άπ’ δλα τά πλάσματ’ άνώτερο δρόνο, 
άφδαρτη μένει κι άνέγγ ιχτ ’ ή δόξα σου μέσα στό χρόνο.
Μές στήν άγκάλη σου, ώ δαΰμα, κρατάς τό Θεό μας, Μητέρα,

Γ. ΒΕΡΙΤΗΣ κι εΤσαι άπ’ τή γή κι άπ’ τούς κόσμους τών άστρων, έσύ, Πλατυτέρα.
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